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12 CREDITI ECM

Obiettivo formativo: prevenire, valutare e riequilibrare i muscoli di espressione facciale e funzioni
orofacciali che possono essere modificate dall’ invecchiamento, o dall’eccessiva attivita muscolare e da
disturbi orofacciali

MODULO 1.

Anatomia e fisiologia di tutto il cranio e del viso compreso la Masticazione parte prima
MODULO 2:

Anatomia e fisiologia di tutto il cranio e del viso compreso la Masticazione parte seconda
MODULO 3:

Le fibre muscolari e contrazioni muscolari

MODULO 4.

Protocollo di esercizi per le funzioni muscolari del viso
MODULO 5:

Protocollo di esercizi miofunzionali per il benessere dei nostri pazienti
MODULO 6:

Esercizi miofunzionali per il benessere dei nostri pazienti
MODULQ 7:

Esercizi specifici per la lingua e per la corretta masticazione
MODULO 8:

Protocollo di esercizi sulle labbra e sulla lingua

MODULO 9:

Protocollo per esercizi muscolari con il bendaggio elastico per gli esercizi di fonoestetica e conclusioni



