
ASSOCIAZIONE IPERTESTO – 3732 
LA LOGOPEDIA ESTETICA PER IL VISO SULLA BASE DELA MOTRICITA OROFACCIALE 
CORSO FAD VALIDO FINO AL 31/12/2026 – 13 ORE DI FORMAZIONE 

CREDITI ECM PREVISTI: 13 
DESTINATARI: LOGOPEDISTI, MEDICI (AUDIOLOGIA E FONIATRIA) 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT.SSA PATRICIA FARO (LOGOPEDISTA) 
 

Estetica del viso - estetica facciale 
Terapia logopedica orofacciale che mira a prevenire, valutare e riequilibrare i muscoli di 
espressione facciale e funzioni orofacciali che possono essere modificate dall’ 
invecchiamento, o dall’eccessiva attività muscolare e da disturbi orofacciali. 

Motricità Orofacial - miologia orofacciale 

Specialisti e logopedisti interessati allo studio / ricerca, ala prevenzione, la valutazione, 
la diagnosi, lo sviluppo, la qualificazione, il miglioramento e la riabilitazione degli aspetti 
strutturali e funzionali delle regioni orofacciali e della zona cervicale. 

 

 

Programma 

• Introduzione alla logopedia estetica sulla base DELLA MOTRICITA oro-facciale 
• La terapia miofunzionale orale e del tratto cervicale 
• Storia 
• Chi è 
• Esperienza professionale 
• Obiettivi della terapia 
• fasi del trattamento 
• Anatomia di muscoli mimici di masticazione e la lingua, sulla base di un ragionamento fisiologia 
• le funzioni di sistema stomatognatico, e come possa interferire con il successo del tratamento: 
un trattamento appropriato 

• Anatomia e funzioni della pelle 
• rughe e cedimenti: localizzazione , la causa, trattamento ragionato, la prognosi, procedura 
terapeutica 
• Storia e valutazione medica 
• esercizi dinamici, statici e contro-resistenza 
pratica 
• dinamiche muscolari del viso 
• Come applicare il protocollo della funzione muscolare 
• Imparare mettere in relazione i dati trovati in funzione muscolare, con la scelta di esercizio 
appropriato per la testa e il collo 
• esercitazioni per la terpia statica, dinamico e contro-resistenza: come adeguatezza, applicabilità 
e la relativa prognosi richiesta 
• Gestione del calibro, come leggere le misure del calibro, come eseguire l'azione sul viso del 
cliente, imparare a correlare tali misure con i risultati diagnostici e successivo trattamento 
• Gestire il viso e il collo ogni giorno e perché 
• Le procedure eseguite con il paziente sdraiato: la postura, il rilassamento del collo ad anello, 
rilassamento della testa e del collo, il rilassamento del viso, le manovre di riscaldamento del viso 
targeting specifico di muscoli, stimolare o contrarre un muscolo, applicazione di criochirurgia 


